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外匯貨幣對推薦：最適合初學者交易的外匯貨幣對有哪些？

外匯市場是世界上最大、流動性最強的金融市場，每日交易量平均為 6 兆美元。 但全球有超過 100 種
外匯貨幣對可供交易，對於初學者來說，哪種是正確的選擇？選擇錯誤的外匯貨幣對可能會導致交易條件
不佳、風險增加並降低獲利能力。

在本篇文章中，我們將列出市場上交易量最大的十種主要貨幣對，以幫助您找到適合您個人交易風格和偏
好的最佳外匯貨幣對。

如果您對匯市、股票等感興趣，可以透過 BTCC 學院查看更多內容。
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外匯貨幣對是什麼？

了解外匯貨幣對對於成功交易至關重要，因為它們為所有交易提供基礎並決定交易的潛在利潤或損失。

外匯交易，就是成對買賣貨幣。為了能夠有效地買賣貨幣，您需要了解貨幣對中每種貨幣相對於彼此的價
值的資訊。這種關係定義了貨幣對。貨幣對由兩種貨幣縮寫組成，後面跟著以「報價」貨幣（列出的第二
個）表示的「基礎」貨幣（列出的第一個）的值。

總是有一個國際代碼來指定外匯對的設定。例如，歐元兌美元報價 1.23 表示一歐元價值 1.23 美元。這
裡，基礎貨幣是歐元（EUR），相對貨幣是美元。

該報價會根據市場狀況不斷波動，因此交易者必須及時了解情況並做出策略決策。

這裡值得一提的是，在活躍的交易世界中，人們會透過期貨或外匯市場進行貨幣交易。我們剛剛介紹了外
匯市場上的外匯貨幣交易，接下來我們將透過貨幣期貨的解釋來簡要說明貨幣期貨交易與外匯交易之間的
差異。

外匯期貨是人們交換對世界各國經濟實力看法的一種方式。外匯期貨代表在指定的未來時間點以美元計價
的外幣的價值。與外匯市場上的貨幣交易不同，外匯期貨在合約中以每單位外幣的美元定價，並且有指定
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的到期日。

在本文中，我們將重點放在外匯市場上的貨幣對交易上。
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外匯貨幣對類別說明

外匯交易提供多種貨幣對，根據流動性、交易量、經濟意義和地理位置進行分類。 了解這些類別是駕馭
市場的關鍵。

歐元/美元和美元/日圓等主要貨幣對涉及世界上最大的經濟體，流動性很高。 歐元/澳元和英鎊/加元等
次要貨幣對與除美元之外的較小經濟體的貨幣配對，提供了利基交易機會。 美元/土耳其里拉和歐元/新
加坡元等奇異貨幣對彌合了主要市場和新興市場之間的差距，提供獨特的風險和回報。 探索這些類別可
以完善您的交易策略並利用市場趨勢。

在這裡，我們將對這三種不同的貨幣對類型進行詳細了解。

1.外匯交易中主要貨幣

主要貨幣對沒有明確的列表，但當人們談論主要貨幣對時，他們通常指的是交易最活躍、因此流動性最強
的那些貨幣對，這些貨幣對包括：

EUR/USD（歐元兌美元）
USD/JPY（美元兌日圓）
GBP/USD（英鎊兌美元）
AUD/USD（澳幣兌美元）
USD/CHF（美元兌瑞士法郎）
USD/CAD（美元兌加幣）

隨著兩國之間的貿易量每分鐘都在變化，這些主要貨幣的價值不斷波動。這些貨幣對自然與金融實力較強
的國家以及全球貿易量較大的國家連結在一起。一般來說，這類貨幣對是波動性最大的貨幣對，這意味著
一天中發生的價格波動可能是最大的。

這是否意味著它們是最好的交易對象？不一定，因為交易者可能會因波動而虧損或賺錢。交易最多的貨幣
對往往具有最佳的交易條件，因為它們的點差往往較低，但這並不一定意味著主要貨幣對是每個交易者最
適合交易的外匯對。

2.外匯交易中次要貨幣

次要外匯對，也稱為交叉貨幣對，是不包含美元的貨幣對。與主要貨幣對相比，這些貨幣對的點差更大，
流動性更小，但它們仍然有足夠的流動性進行交易。這些貨幣對包括：

EUR/GBP（歐元兌英鎊）
GBP/JPY（英鎊兌日圓）
EUR/CHF（歐元兌瑞士法郎）

3.外匯交易中奇異貨幣
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最後是奇異貨幣對，其中包括新興經濟體的貨幣。奇異貨幣對的流動性最低，但價差也往往最大。這些貨
幣對包括：

USD/CLP（美元/智利比索）
EUR/RUB（歐元/俄羅斯盧布）
GBP/SGD（英鎊/新幣）
USD/TRY（美元/土耳其里拉）
USD/ZAR（美元/南非蘭特）
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外匯交易中最適合交易的貨幣對有哪些？

在全球 200 多個國家/地區，您可以找到多種貨幣對進行交易。然而，這些可能無法提供最佳結果。

那麼，最適合交易的貨幣對是什麼呢？大多數交易者交易什麼？哪個值得交易，為什麼？

在分析最佳交易對之前，最好先增強我們對外匯交易世界中交易最多的貨幣對的了解。他們包括：

美元 (USD)
歐元 (EUR)
澳幣 (AUD)
瑞士法郎 (CHF)
加元 (CAD)
日圓 (JPY)
英鎊 (GBP)

在這些貨幣中，您可以找到一些流行的貨幣對。如果您想在外匯交易中取得成功，您需要深入了解用於交
易的不同外匯對。

1.歐元/美元

歐元/美元這可以被認為是最受歡迎的外匯貨幣對。
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此外，它在現代世界外匯經紀商中具有最低的點差。它與基本技術分析相關。歐元/美元最好的一點是它
的波動性不太大。因此，如果您是一位不喜歡承擔太大風險的交易者，這可能是您交易外匯的最佳選擇之
一。

歐元/美元的匯率由多種因素決定，其中最重要的是歐洲中央銀行（ECB）和聯準會（Fed）設定的利率。
這是因為利率較高的貨幣通常會有較高的需求，因為較高的利率可以為其初始投資提供更好的回報。例如，
如果歐洲央行設定的利率高於聯準會，歐元相對於美元可能會升值。

鑑於其受歡迎程度，您可以在網上找到大量有關歐元/美元的信息，這可以幫助您避免犯下可避免的錯誤。

2.英鎊/美元

英鎊/美元獲利點和可能的大幅上漲對英鎊/美元的受歡迎程度做出了很大貢獻。

英鎊/美元的報價受到英格蘭銀行（BoE）和聯準會各自設定的利率的影響。隨後英鎊和美元之間的利率差
異會對英鎊/美元貨幣對的價格產生很大影響。

然而，您需要記住，更高的利潤伴隨著更大的風險。這是可以歸類為波動性類別的貨幣對。然而，許多外
匯交易者更喜歡選擇它作為他們最喜歡的交易，因為他們可以在網路上找到大量的市場分析資訊來提供幫
助。

3.美元/日圓

美元/日圓這是外匯交易世界中常見的另一種流行貨幣對。與歐元兌美元類似，美元/日圓以其高流動性而
聞名，這是因為日圓是亞洲交易量最大的貨幣，而美元是世界上交易量最大的貨幣。

與聯準會和歐洲央行類似，日本央行 (BoJ) 為日本經濟設定利率，這反過來又影響日圓相對於美元的價值。

美元/日圓也與低點差相關，與其他貨幣對相比，您通常可以遵循平穩的趨勢。它還有可能為交易者提供
令人興奮的盈利機會。

4.澳元/美元

澳元兌美元佔 2019 年每日外匯交易的5.4 % 。

與前面提到的貨幣對非常相似，澳元兌美元匯率也受到澳洲儲備銀行（RBA）和聯準會之間利差的影響。
例如，如果美國利率較低，美元兌澳元可能會走弱，購買一澳元就會花費更多美元。

5.美元/加元

2019年，美元/加幣交易量佔每日外匯交易量的4.4%。加元的強勢與石油價格密切相關，因為石油是加拿
大的主要出口產品。

由於石油在世界市場上以美元計價，加拿大可以透過石油出口賺取大量美元。因此，如果石油價格上漲，
加幣相對於美元的價值可能會走強。

一般來說，當石油價格上漲時，美元通常會貶值，因為如果美元貶值，就必須將更多的美元兌換成其他貨
幣才能購買與以前相同數量的石油。反過來，由於加幣與石油價格之間的密切聯繫，昂貴的石油意味著加
幣可能會走強。

因此，交易者在交易美元/加幣時應關注布蘭特原油和美國原油的價格，因為石油市場的任何波動都可能
對該貨幣對的匯率產生影響。

6.美元/人民幣

美元/人民幣佔 2019 年每日外匯交易量的 4.1% 。
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自中美貿易戰爆發以來，人民幣兌美元匯率大幅下跌。這在一定程度上是由於中國政府讓人民幣貶值，因
為中國政府知道這將使中國的出口產品更便宜，並增加其在美國以外國家本已相當大的市場份額。交易者
應密切關注中美貿易戰，因為任何事態發展都可能影響該貨幣對的價格。

7.美元/瑞郎

美元/瑞士法郎是受歡迎的貨幣對，因為瑞士金融體系歷來是投資者及其資本的避風港。

因此，在市場波動加劇期間，交易者通常會轉向瑞士法郎，但在市場穩定時期，交易者對瑞士法郎的興趣
通常會減少。在波動加劇的時期，隨著投資增加後瑞郎兌美元走強，該貨幣對的價格可能會下跌。

由於瑞士法郎主要在經濟波動時期或作為避風港而被轉向，因此它的交易不如此列表中的前六種貨幣對那
麼活躍。然而，美元/瑞郎仍佔 2019 年所有每日外匯交易的 3.6%。

8.美元/港元

美元/港幣是港幣兌美元的匯率。 2016 年至 2019 年間，該貨幣對的交易量增加了一倍多，佔每日外匯
交易總量的比例從 1.5% 增至 3.3%。

港元的價值透過一種稱為聯繫匯率的獨特製度與美元掛鉤。港幣允許在7.75港元至7.85港元兌1美元的區
間內波動，交易者可以利用該區間內的任何價格變動。

9.歐元/英鎊

歐元/英鎊貨幣對中歐元和英鎊的貨幣對通常被視為最難做出準確價格預測的貨幣對之一。這是因為，鑑
於英國靠近歐洲以及隨後這兩個經濟體之間的緊密貿易聯繫，歐元和英鎊一直存在歷史聯繫。

儘管預測其走勢存在困難，歐元兌英鎊交易量仍佔 2019 年每日交易量的 2.0%，使其成為我們榜單上第
九大交易貨幣對。

與此列表中的其他貨幣對一樣，交易者應關注歐洲央行和英國央行的任何可能影響歐元和英鎊匯率的公告，
這將進一步增加波動性。

10.美元/韓元

美元/韓元佔 2019 年每日外匯交易的 1.9%。

韓國的經濟成長令人印象深刻，特別是自 1953 年朝鮮戰爭結束以來，人們常常稱之為漢江奇蹟。這種成
長現在正在被利用，韓國是聯合國、經濟合作暨發展組織 (OECD) 和 G20 的成員，這使得該國及其貨幣
成為許多市場參與者的令人興奮的機會。

這些主要貨幣對的獨特之處在於其卓越的流動性，這確保了緊密的點差和平穩的交易執行。 這種高流動
性吸引了各個層級的交易者，從散戶投資者到機構投資者，他們都欣賞它們提供的充足交易機會。 然而，
成功駕馭這些市場需要全面了解推動每對貨幣對趨勢的因素。

為了做出明智的決策，交易者必須及時了解可能影響這些貨幣價值的經濟新聞、央行公告和地緣政治動態。
進行基本面和技術分析對於識別趨勢、支撐位和阻力位以及潛在突破至關重要。 透過這樣做，交易者可
以利用市場走勢並降低風險。

此外，所有可以找到的主要外匯交易商都具有較小的點差。然而，由於其波動性，這實際上並不適用於英
鎊兌美元。也許最好避免那些點差較高的貨幣對。交易專家建議的點差往往在 0-3 點左右。當超過 6 點
時，交易可能會變得過於昂貴，從而導致更大的損失。

儘管如此，這並不意味著您應該完全避免任何高價差的東西。在這方面，明智且有效地進行交易的最佳方
法是在交易中進行適當的風險管理，以幫助最大限度地降低交易風險。

＼開戶送 10 USDT！／



點擊此處開設 BTCC 帳戶

 

外匯貨幣對的技術與基本面分析

就像任何其他技能一樣，交易的成功需要時間和大量的練習。成功的交易始於製定基於技術或基本面分析
的交易計劃，以便您可以找到最佳的外匯貨幣對進行交易。

1.利用技術分析了解市場趨勢

如前所述，每筆外匯交易都是買入一種貨幣，同時賣出另一種貨幣。因此，選擇正確的趨勢方向對於贏得
交易至關重要。

技術分析著眼於金融工具的價格圖表，使用技術指標或價格行為來嘗試預測未來的價格變動。許多最優秀
的交易者都會實施某種形式的技術分析和圖表閱讀。

2.進行基本面分析

外匯貨幣對的報價可能會根據當時的市場狀況而有所不同。基本面分析需要根據宏觀經濟數據和新聞發布
來預測價格走勢。

例如，在經濟不確定時期，美元和日圓等避險貨幣往往表現良好，而在經濟成長時期，澳幣和加幣等商品
貨幣往往表現良好。透過了解市場狀況並選擇最佳交易對，交易者可以增加成功的機會。

不過，現在許多機構都會提供相關的預測和分析，您可以透過多種不同的方式在線學習貨幣交易。

Btcc 也提供多種外匯貨幣的分析和預測，您可以前往我們的學院部分，學習不同的交易策略，這可以幫
助您更輕鬆地交易貨幣對。

＼開戶送 10 USDT！／

點擊此處開設 BTCC 帳戶

 

下載Android版 下載iOS版
台灣用戶專享優惠活動（10,055 USDT 交易大禮包） <<<<

新手如何選擇合適的貨幣對？
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了解了以上的主要外匯貨幣對後，最後，我們將透過幾個步驟來幫助初學者選擇合適的交易對：

第 1 步：了解市場特徵

首先深入研究外匯市場的細微差別。 確定交易量大、點差低的貨幣對，因為它們為剝頭皮交易者提供了
更大的機會利用小幅價格波動。 熟悉主要和次要貨幣對，每種貨幣對都有獨特的波動模式和流動性水平。

第 2 步：分析市場趨勢與新聞

及時了解可能對貨幣走勢產生重大影響的全球經濟新聞和趨勢。 監控央行政策、地緣政治事件和經濟數
據發布，因為它們經常引發貨幣對的波動。 使用此資訊來預測市場方向並選擇符合您預測的貨幣對。

第三步：研究關聯

了解貨幣對之間的相關性。 高度相關的貨幣對往往會同步波動，從而限制了黃牛的潛在獲利機會。 尋找
相關性較低的貨幣對，以實現投資組合多元化並利用獨特的市場趨勢。

第四步：評估技術指標

利用技術分析工具和指標來識別潛在的交易機會。 研究圖表形態、支撐位和阻力位、移動平均線和其他
技術指標，以評估貨幣對的強度和方向。 此分析可以幫助您確定剝頭皮策略的進入點和退出點。

第 5 步：測試與驗證

熟能生巧。 使用模擬帳戶或小額交易測試您選擇的貨幣對。 此步驟對於交易者（尤其是初學者）至關重
要，因為它可以讓您熟悉交易平台，評估貨幣對在不同市場條件下的表現，並在投入真實資本之前完善您
的交易策略。

第 6 步：適應市場動態

市場是動態的，您的方法也應該如此。 持續監控您選擇的外匯對並適應不斷變化的市場條件。 隨時了解
可能影響貨幣走勢的經濟發展、新聞事件和技術訊號。 靈活並準備好根據新資訊和市場動態調整您的交
易策略。

第 7 步：有效管理風險

風險管理是成功交易的基石。 利用有效的風險管理技術來保護您的資本並最大程度地減少潛在損失。 設
定停損單、管理部位規模、實現投資組合多元化並避免過度槓桿化。 考慮每筆交易的風險回報率，並確
保您的風險敞口在您的承受範圍內。 請記住，交易涉及風險，系統的研究、分析和風險管理方法可以幫
助您保持專注並遵循預定的交易風格。

＼開戶送 10 USDT！／

點擊此處開設 BTCC 帳戶

 

如何降低外匯交易風險：貨幣對交易多元化

投資組合多元化是外匯交易者有效控制風險、增加收益的關鍵。交易者可以透過交易各種貨幣對來降低風
險敞口並提高成功的機會。在決定交易哪種貨幣對時，考慮市場波動性和價差至關重要。

交易者可以透過了解各種貨幣對之間的相關性來實現投資組合多元化，並最大限度地減少市場波動的後果。
雖然負相關性可能有助於減輕潛在損失，但正相關性可以讓交易者從各種貨幣的上漲趨勢中獲利。不過，
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貨幣對之間的關係應該經常監控和重新評估，因為它會隨著時間的推移而改變。

＼開戶送 10 USDT！／
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下載Android版 下載iOS版
台灣用戶專享優惠活動（10,055 USDT 交易大禮包） <<<<

關於外匯貨幣對的常見問題解答

Q：交易量最大的外匯貨幣對是？

A：世界上交易量最大的貨幣對依次為歐元兌美元、美元兌日圓、美元兌英鎊和澳元兌美元。

Q：如何閱讀外匯貨幣對？

A：外匯貨幣對由兩個縮寫組合而成，例如（歐元/美元、澳元/美元或美元/日元）。貨幣對中的第一種貨
幣稱為「基礎貨幣」，而第二種貨幣則稱為「報價」。外匯價格是購買 1 單位基礎貨幣所需的報價貨幣
數量。

Q：外匯貨幣對的類型

A：雖然市場上有許多貨幣對，但交易者應該意識到這些貨幣對分為三大類——主要貨幣對、次要貨幣對
和奇異貨幣對。

Q：哪些貨幣對波動最大？

A：由於市場每秒都在變化，幾乎不可能預測最有利可圖的貨幣對。然而，一些頂級外匯貨幣對（例如美
元/瑞郎）在窄幅區間內波動，這意味著波段交易和突破策略不會有效。

＼開戶送 10 USDT！／
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總結

總之，對交易量最大的貨幣對的透徹了解是決定外匯市場成功的關鍵變數之一。無論交易者是剛開始交易，
還是經驗豐富的投資者，了解主要貨幣對、次要貨幣對和奇異貨幣對的動態，閱讀報價並了解影響貨幣走
勢的因素都可以幫助您進行明智的交易決定。

由於外匯市場交易既有潛力也有風險，實現交易目標的關鍵是不斷學習和謹慎的風險管理。

更多相關內容請看：

外幣投資教學懶人包丨新手如何買外幣？2024年外幣投資建議
英鎊匯率(GBP)走勢預測：現在買英鎊好嗎？英鎊兌美元未來走勢
歐元(EUR)匯率走勢預測：政治動蕩下歐元暴跌，現在買歐元好嗎？
南非幣（ZAR）值得投資嗎？為什麼一直跌？南非幣未來走勢預測
澳幣匯率未來走勢分析預測：澳幣為何一直跌？澳幣最低是多少？
2024人民幣匯率走勢預測：人民幣兌美元未來走勢如何？現在可以買嗎？
2023日圓匯率走勢分析預測：為何日圓會貶值？現在換日幣好嗎？
日圓現鈔「0.2153」創1年來低點！會跌破0.2嗎？如何換匯最值？
美元兌日圓匯率一度觸及151.92，日圓匯率逼近33年來最低水平
日銀是否會取消YCC？維持超低利率政策不變，日圓急貶
日本央行意外調高債券殖利率上線，日圓飆升，日股大跳
美元/日圓走勢：日央行決議恐引發較大變數，但長期漲勢仍未終結
外幣投資教學懶人包丨新手如何買外幣？2023年外幣投資建議
日本央行維持基準利率不變，但給予YCC更大靈活性
2024新台幣匯率走勢預測：美元兌台幣未來走勢如何？台幣升值貶值有何影響？

……

想了解更多有關區塊鏈和金融的資訊，可以進入 BTCC 學院 及 資訊 頁面進行查看。

�BTCC 註冊優惠活動

註冊後即可獲得 10 USDT 贈金，再加入官方 LINE 參加活動可獲得額外 10 USDT 贈金。新用戶註冊後 7
天內入金，贈金最高 10,055 USDT！趕快開始註冊吧！

更多優惠內容：關注 BTCC 活動中心

註冊 BTCC 贏10,055U豐厚贈金（入金活動）

關於 BTCC

安全性高，已獲得美國、歐洲、加拿大等地監管牌照
無資金費率
300 種虛擬貨幣合約
10到225倍靈活槓桿
交易費低至 0.01%
行業領先的市場流動性，交易深度大
提供通證化代幣（貴金屬、美股、台股）
24 小時線上真人客服
每月提供大量福利活動

立即註冊 BTCC 帳戶
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